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Geachte ouders, 

De komende 6 weken werken we in de groepen 8 met de unit: ‘Opgroeien’. Deze unit is 
onderdeel van het International Primary Curriculum (IPC). In dit nieuwe curriculum wordt 
heel duidelijk aangegeven wat kinderen gaan leren – de leerdoelen – op drie gebieden: 

1. De vakken van het curriculum: de leerdoelen voor elk vak zijn minstens zo uitdagend 

als de doelen die in andere curricula in binnen- en buitenland worden aangeboden. 

2. Persoonlijke ontwikkeling: de kenmerken die kinderen zullen helpen om op een 
meer zelfstandige, verantwoordelijke manier te leren. 

3. Internationaal begrip: we helpen uw kind te beseffen dat de wereld niet ophoudt bij 

Nederland, en dat er verschillen zijn met andere landen en culturen. Tegelijkertijd 
zal het een gevoel van samenhang met de rest van de wereld ontwikkelen. 

Elke unit kent specifieke doelstellingen gebaseerd op de leerdoelen voor een of meer 
van de vakken. Tijdens deze unit richten we ons op natuur, mens en samenleving en 
internationaal. 

 
 
Bij natuur leren we: 

• hoe mannelijke en vrouwelijke lichamen groeien en zich ontwikkelen. 

• over de veranderingen die er tijdens de puberteit plaatsvinden bij jongens en meisjes. 

• over de rol van hormonen in ons lichaam en ons gedrag. 

• hoe mensen zich voortplanten. 

• hoe een baby zich ontwikkelt in de baarmoeder van de moeder. 

• over verschillende voorbehoedsmiddelen. 
 
 
Bij mens en samenleving leren we: 

• over verschillende soorten relaties 

• over de persoonlijke en sociale factoren die kunnen beïnvloeden hoe we besluiten ons 
leven vorm te geven. 

• Over de risico’s van sexting 
 
 
Bij internationaal leren we: 

• over verschillende ideeën die sommige culturen en landen hebben over opgroeien. 

 
 
 
 
 

 
Alle activiteiten in de unit zijn erop gericht om uw kind te helpen de bovengenoemde 
leerdoelen te bereiken. Dit doen de kinderen door klassikaal leste volgen en klassikale 
gesprekken te voeren, onderzoeken, schrijven en illustreren, maar ze zullen ook in 
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groepjes samenwerken. Tijdens specifieke activiteiten evalueren wij hoeveel uw kind 
heeft geleerd.  

 
Met ons IPC thema en de bovenstaande leerdoelen hopen wij de kinderen goed voor 
te bereiden en te informeren voor/op de levensfase die gaat aanbreken voor hen. We 
weten dat u belangstelling hebt voor het werk van uw kind. Praat met uw kind over de 
dingen die uw kind op school heeft geleerd. Mogelijk wilt u zelf met uw kind over deze 
onderwerpen thuis praten voor wij op school aan het onderwerp starten. Volgende 
week vrijdag start het nieuwe thema. Op school introduceren wij ook een ‘vragendoos’, 
hier kunnen de kinderen, eventueel anoniem, briefjes met gepaste vragen instoppen 
en bespreken we klassikaal. De mogelijkheid bestaat dat uw kind thuis komt met 
vragen over dit thema, wees hierop voorbereid.  
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